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Schloss Dilborn – Die Jugendhilfe

Zielgruppe

Aufgenommen werden Kinder ab Vorschulalter, bei 
denen Problemlagen vorliegen, die eine stationäre Hilfe 
zur Erziehung erfordern und deren Familie eine verbind-
liche Betreuung an den Wochenenden und zu festgeleg-
ten Ferienzeiten gewährleisten kann. 

Aufnahmekriterien

Aufnahmevoraussetzung ist die Verpfl ichtung der 
Eltern, in der Verantwortung für die Erziehung ihres 
Kindes zu bleiben und an der Familienarbeit teilzu-
nehmen.

Unser Auftrag

Wir bieten Familien in Veränderungs- und Entwick-
lungssituationen Begleitung und Unterstützung an. 
Die Besonderheit in unserer Arbeit liegt darin, dass die 

Familien selbst unsere Auftraggeber sind. Die Eltern 
und die Kinder müssen ihre Wünsche selbst als Ar-
beitsziel formulieren. An diesen Zielen orientiert sich 
unsere Arbeit dann jeweils ganz individuell. 

Hierbei bedienen wir uns des Instruments der par-
tizipativen Erziehungsplanung, die mit der Familie 
gemeinsam erarbeitet und im Abgleich der beiden 
Lebenswelten von Eltern und Kind gestaltet wird.

Dabei legen wir in der pädagogische Alltagsgestaltung 
der Kinder und Jugendlichen besonderen Wert auf den 
Aufbau von tragfähigen und belastbaren Beziehungen 
sowie der Konfl iktlösungsgestaltung im Zusammen-
leben eines Systems. Die Kinder und Jugendlichen 
werden ebenso im lebenspraktischen und schulischen 
Bereich gefördert sowie angeleitet, ihre Fähigkeiten 
und Fertigkeiten zu erkennen und diese auch in ihrer 
Freizeit einzusetzen.

In der Arbeit mit der Familie legen wir verstärkten Wert 
darauf, vorhandene Ressourcen der Familie zu erken-
nen und die Eltern in der Wahrnehmung ihrer erziehe-
rischen Verantwortung zu unterstützen. 

Wir begleiten die schrittweise Übernahme der Verant-
wortung durch die Eltern mittels eines strukturierten 
Rückführungsmanagements. Nach der Reintegration 
des Kindes in den elterlichen Haushalt bieten wir eine 
ambulante Nachbetreuung.  

TAKE FiVE bietet Familien 
in schwierigen Lebenslagen 
frühzeitig Entlastung und 
Unterstützung in einer 
internatsähnlichen Betreu-
ungsform für Kinder und 
Jugendliche von Sonntagabend 
bis Freitagmittag. Unser 
Leistungsangebot umfasst 
neben der pädagogischen All-
tagsgestaltung für die Kinder 
und Jugendlichen ebenfalls die 
Beratung, Klärung und Bear-
beitung familiärer Problem-
situationen durch systemische 
und psychoedukative Fami-
lienarbeit mit dem Ziel, das 
Zusammenleben der Familie 
wieder zu ermöglichen. 



Pädagogische Leistung

Das pädagogische Konzept von TAKE FiVE ist geprägt 
durch das Zwei-Säulen-Modell: pädagogische Alltags-
arbeit inkl. Gruppendynamik und Familienarbeit mit fol-
genden Leistungsmerkmalen und methodischen Grund-
lagen:

In der pädagogischen Alltagsarbeit bieten wir eine klare 
Wochenstruktur mit gruppendynamischen Lerneinheiten. 
Außerdem übernehmen die Kinder und Jugendlichen 
Verantwortung für gruppenspezifi sche Bereiche durch 
Dienste und Aufgaben und erhalten so eine Hilfestel-
lung, die ihnen Sicherheit und Orientierung bietet. Die 
Akzeptanz von Regeln und Regelmäßigkeiten fördern 
wir mit unserem Regelwerk TAKE FiVE A-Z, das auch 
den Familien zur Verfügung gestellt wird.

Ein Alltagskonzept erarbeiten wir mit jedem Kind indi-
viduell. Dadurch identifi ziert es sich mit seinem persön-
lichen Zielen und lernt, eigene Ressourcen zu entdecken 
und zu aktivieren.

Wir begleiten die schulische Laufbahn mit regelmäßi-
gen Eltern-Lehrern-Fachkräfte-Gesprächen und lassen 
einen Schulplan führen. Dadurch erarbeiten wir gemein-
sam mit der Familie die Bereitschaft, das Leistungs-
verhalten zu stärken. Erfolge in der Schule zeigen oft 
allen Beteiligten, dass Probleme lösbar sind.

In der Familienarbeit legen wir von Beginn an Wert auf 
eine offene Zusammenarbeit mit den Eltern, in der diese
in ihrer Erziehungsverantwortung bleiben und in alle 
alltagsrelevanten Aufgaben und Entscheidungen ein-
gebunden sind. So nehmen sie weiterhin sowohl die 
Gesundheitsfürsorge sowie die schulische Begleitung 
ihres Kindes zu Lehrergesprächen wahr. Durch regel-
mäßigen wöchentlichen Austausch sowie durch monat-
liche Familiengespräche bleiben die Eltern die Experten 
für die Bearbeitung ihrer familiären Schwierigkeiten.

Wohnangebot

TAKE FiVE befi ndet sich in Nettetal-Breyell in einer 
freistehenden Jugendstilvilla mit großem Außengelän-
de. Durch die unmittelbare Nähe zum Bahnhof ist die 
Anbindung an die Städte Mönchengladbach, Krefeld 
und Neuss gut gewährleistet.

Die Gruppe verfügt über zehn Einzelzimmer in zwei 
Etagen sowie einen großen Gemeinschaftsbereich mit 
einer Essküche, einem Wohnzimmer und einem Spiel-
zimmer. Für die Freizeitgestaltung stehen im Kellerge-
schoss ein Discoraum, ein Werkraum und ein Allzweck-
keller zur Verfügung. Außerdem gibt es einen Garten.

Die Ausstattung der Räume ist in Bezug auf Farbge-
staltung und Möblierung altersangemessen und kann 
nach eigenen Vorstellungen der Kinder und Jugend-
lichen mitgestaltet werden.

Unser Team

Für die Kinder und Jugendlichen und ihre Familien ste-
hen pädagogische Fachkräfte zur Verfügung, die über 
systemische oder familienaktivierende Zusatzausbil-
dungen verfügen. Nach dem Prinzip der klaren Fall-
verantwortung stehen ein Fallführender Mitarbeiter 
und ein Co-FFM dem Familiensystem zur Verfügung.

Regelbetreuung 0,57 Mitarbeiter pro Klient.

Durch eine lösungs-
orientierte Beratung durch 
die pädagogischen Fach-
kräfte stabilisiert sich die 
Familie und entwickelt 
neue Möglichkeiten des 
Zusammenlebens.



Schloss Dilborn – Die Jugendhilfe
Dilborner Straße 61, 41379 Brüggen
Telefon 02163 9540-0, Fax 02163 9540-99
E-Mail info@dilborn.de

Schloss Dilborn - Die Jugendhilfe ist eine Einrichtung in Trägerschaft 
der Maria Hilf NRW gGmbH. Die Maria Hilf NRW gGmbH ist ein 
Unternehmen der Maria Hilf Gruppe.

HIER KÖNNEN SIE UNS
ERREICHEN
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